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2. M.
4)

3. M.

Sen. 30+

Sen. 40+
4)

Sen. 50+

Damen

TH C/B/Akt.

TH D / E

B

C

Da

Db

Ea 2)

Eb 

Fa 5)

Fb

Fc

Fd

FS  

MK

Giesse TF

 

Italfulgor

          Garderobenzuteilung 1 - 4 in Klammern bei Platzbelegung
Weisung an die Trainer: Vor dem ersten Hallentraining ist der zuständige Abwart zu informieren. Ebenso sind ausfallende Trainings den Abwarten zu melden.            Gi 1 + 2 Giessenbad (bisher), 3 + 4 neuer Garderobentrakt

Bei Schnee auf dem Kunstrasen darf nicht darauf trainiert werden.

Legende: Reservierung über:

Neue Turnhalle Neumatt Belp Heinz Streit, 079 394 21 69, Daniel Hiltbrunner

Turnhalle Mühlematt Belp: M. Schären, Tel. 079 335 90 85, geschäftsstelle@fcbelp.ch

Turnhalle Dorf Belp: Gennaro Trombetta, Tel. 031 819 01 69/079 223 60 76 (Prio 1 immer Mittwoch)

Kehrsatz Hauswart Selhofen: Savoia Renato, Tel. 079 695 05 26 Donnerstag 20.15 - 22.00 Uhr nur 1. Mannschaft bis 9. März 

Bemerkungen: Freitag 20:00 - 22.00 Uhr

Samstag 09.30 - 20.00 Uhr

Sonntag 09.30 - 20.00 Uhr
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5)   
Fa kann am Di auf dem KR trainieren wenn Fa nicht immer 

in Halle trainieren will.

4)   
 Halle ist reserviert für freies Hallentraining. In Abstimmung

     mit Trainer Senioren 40+

    (Auch für ältere Junioren denkbar)

3)   
 bei guten Wetterverhältnissen kann auch auf das TF

      ausgewichen werden

 Kunstrasen (2)

Giesse TF (2)

Kunstrasen

Hallen Giesse Trainingsfeld (Rasen)

 Kunstrasen (2)

Trainingsplan Winter.xlsx


